
Français Envol Unités 1 à 9 

Des antonymes (contraires) 
à droite à gauche la montagne la vallée 

à gauche à droite la mort la naissance 

à la fin au début, d'abord, premièrement la naissance la mort 

adorer détéster la nuit le jour, la journée 

adulte enfant la première fois la dernière fois 

aimer haîr la soeur le frère 

ajourd'hui demain, hier la vallée la montagne, le sommet 

appliqué paresseux la vendeuse la cliente 

apprendre oublier le client le vendeur 

arriver partir le copain la copine 

au début à la fin, enfin le désordre l'ordre 

au printemps en autonmne le fils la fille 

au revoir bonjour le frère la soeur 

autre même le garçon la fille 

avant après, puis, ensuite le grand-père la grand-mère 

avec sans le jour la nuit 

beau temps mauvais temps le mari la femme 

beaucoup de peu de le sommet la vallée 

bien mal le vendeur le client 

bon mauvais l'extérieur l'intérieur 

bon marché cher l'homme la femme 

bonjour au revoir, adieu libre occupé 

bruit silence l'intérieur l'extérieur 

calme fâché lire écrire 

chaud froid long court 

chercher trouver l'ordre le désordre 

cher bon marché mal bien 

clair (bleu clair) foncé (bleu foncé) mauvais bon 

commencer terminer mauvais temps beau temps 

content triste même différent, autre 

contre avec moi aussi moi non plus 

court long moi non plus moi aussi 

d'abord après, puis, ensuite moins plus 

dedans dehors monter descendre 

dehors dedans nouveau vieux 

demain hier, aujourd'hui occupé libre 

derrière devant oublier apprendre 

descendre monter paresseux appliqué 

détéster adorer parler écouter 

devant derrière partir arriver, rester 

devoir vouloir petit grand 

différent même peu de beaucoup de 

difficile facile plus moins 

donner retourner, recevoir plus tard plus tôt 

écouter parler plus tôt plus tard 

écrire lire puis avant, d'abord 

en automne au printemps rester partir 

en été en hiver retourner donner 

en hiver en été rien tout 

enfant adulte sans avec 

enfin d'abord, au début s'asseyer se lever 



ensemble seul se coucher se lever, se réveiller 

ensuite avant, d'abord, premièrement se lever se coucher 

entrer sortir se lever s'asseyer 

fâché calme se réveiller s'endormir, se coucher 

facile difficile seul ensemble 

foncé (bleu foncé) clair (bleu clair) silence bruit 

froid chaud sortir entrer 

grand petit sous sur 

gros svelte sur sous 

haîr aimer svelte gros 

heureux triste tard tôt 

hier aujourd'hui, demain terminer commencer 

jamais toujours tôt tard 

jeune vieux toujours jamais 

la cliente la vendeuse tout rien 

la copine le copin triste content 

la dernière fois la première fois triste heureux 

la femme l'homme, le mari trouver chercher 

la fille le garçon, le fils vieux jeune, nouveau 

la grand-mère le grand-père vouloir devoir 

la journée la nuit   

 


